23. Kolesarski vikend

Cas: 7. do 9. 6. 2024 (od petka do nedelje)
Kdo: ucenci 8. in 9. razreda
Kaj: Trije dnevi namenjeni vsemu, kar je povezano s kolesarjenjem: kolesarski izleti (tudi nekoliko

zahtevnejsi), prehrana aktivnega kolesarja, poskrbimo za osnovna opravila, ki jih mora znati vsak kolesar,
spoznajmo nekaj uporabnih aplikacij; ¢as bo tudi za druge $portne aktivnosti in druzenje;

Izvajalci: Milan Burkeljca in drugi delavci Sole B
Stroski: cca. 80 EUR, nastanitev in prehrana v domu CSOD Planica
Ostalo: ucéenci bodo imeli s seboj svoja kolesa; Stevilo u¢encev bo omejeno, izvedba za manj$o skupino

zanesenjakov, ki si Zelijo tudi kaksen tezji izziv.

24. Na kolo za Kolesarcka Osnovne Sole Menge$

Cas: vsaj dva izleta s kolesi (sobotni dopoldnevi; lahko tudi med tednom popoldne; jeseni in spomladi
Kdo: uéenci 6. do 9. razreda
Kaj: Za vse ljubitelje kolesarjenja z nekaj kolesarske kondicije Ugenci, ki se bodo udeleZili vsaj dveh izletov,

bodo prejeli Kolesarcka OS Menges. DolzZino izleta prilagodimo starosti u€encev in njihovim izku$njam (30
km, 40 km, 50 km). V zimskem ¢asu bomo u¢encem omogoc¢ili voZnjo na pametnem trenazerju. Poskrbeli
bomo $e za kaksno presenecenje.

Izvajalci: Milan Burkeljca in drugi strokovni delavci Sole
Stroski: brezplaéno oz. placilo prevoza (v primeru, da ne Startamo v Mengs$u) in morebitni drugi stro$ki programa
Drugo: Ustrezno kolo, obvezna kolesarska oprema; nekaj kolesarske kondicije.

25. Filmska vzgoja

Cas: po dogovoru, predvidoma 5 popoldanskih sre¢anj od oktobra do maja
Kdo: ucenci 6. do 9. razreda
Kaj: Zares dobrega filma nikoli ne pozabis. Ce si Zeli§ ogledati res kvalitetne filme, o njih razmisljati in se

pogovoriti z drugimi uéenci in mentorji, potem ti ne bo Zal ¢asa, ki ga bomo namenili ogledom filmov v $oli in
v kinu. Morda se bomo srecali tudi s katerim od filmskih ustvarjalcev.

Izvajalci: Mojca Ulaga, Nives Zelenjak in drugi strokovni delavci Sole

Stroski: ogledi filmov v $oli brezplaéno; v kinu (Kinodvor ali KD Franca Bernika) stroski vstopnice in prevoza

26. Ekskurzija na Cerknisko polje in ogled Krizne jame

Cas: maj ali junij 2024, sobotna celodnevna ekskurzija; obvezne predhodne priprave
Kdo: ucenci 5. razreda
Kaj: Cerknisko jezero je eno najbolj znanih presihajocih jezer na svetu. Skriva veliko zanimivosti, zgodb in

skrivnosti. Delcek jih bomo spoznali na pripravah na ekskurzijo in s terenskim delom. Obiskali bomo $e eno
bolj zanimivih kraskih jam pri nas, v kateri se popeljemo tudi s ¢olnom po podzemeljskem jezeru. Obvezne
priprave pred ekskurzijo.

Izvajalci: Milan Burkeljca in drugi strokovni delavci Sole

Stroski: prevoz, vstopnine

27. Ekskurzija na Pivsko z obiskom Parka vojaske zgodovine

Cas: sobota, pomlad 2024
Kdo: ucenci 6. do 9. razreda
Kaj: Okolica Pivke oz. PivSka kotlina ponuja mnogo zanimivosti s podro¢ja naravoslovja (kraski pojavi, kraske

jame, presihajoca jezera, pester Zivalski in rastlinski svet) in tudi zgodovine (npr. Park vojaske zgodovine,
Predjamski grad). Obvezne priprave pred ekskurzijo.

Izvajalci: Milan Burkeljca in drugi strokovni delavci Sole

Stroski: prevoz, vstopnine, spremstvo uciteljev

28. Tea at Five, debatna €ajanka po anglesko z zanimivimi gosti

Cas: 3 popoldanska srec¢anja v Soli

Kdo: uéenci od 7. do 9. razreda

Kaj: Del angleske tradicije je ¢aj ob petih. Si ga privo$¢imo ob klepetu v angle$¢ini z zanimivimi gosti?
Izvajalci: Tatjana KnezZevi¢

Stroski: brezplaéno

29. Gremo na koncert

Cas: predvidoma 3 predstave, v poznih popoldanskih urah, v razliénih kulturnih ustanovah v Ljubljani in bliznji
okolici
Kdo: ucenci, 6. do 9. razreda
Kaj: Za vse ljubitelje glasbeno scenskih predstav, ki so primerne za najstnike.
Izvajalci: Nata$a Banko in drugi strokovni delavci $ole
Stroski: prevoz, vstopnica
30. Drugo:

Tridnevna ali Stiridnevna ekskurzija v London (pomlad 2024), 8. in 9. razred. Obvezne priprave v Soli. Prevoz z
letalom, v sodelovanju z agencijo; okvirna cena bo okoli 600 EUR (vklju¢eni prakti¢no vsi stroski); omogocili bomo placilo
na ve¢ obrokov; ve¢ informacij bomo posredovali, ¢e bo dovolj uéenceyv izrazilo zanimanje; organizacija v $oli: Maja Mezgec
Kristan

OBOGATITVENE DEJTAVNOSTI
za ucence, ki Zelijo ve¢ 2023/2024

Predstavljamo dejavnosti, ki jih v Solskem letu 2023/2024 pripravljamo za ucence, ki ste radovedni, se
radi ucite, druzite in spoznate kaj novega ter ste si za to pripravijeni vzeti tudi ¢as. V obogatitvene
dejavnosti se lahko vkljucite vsi u¢enci, ki vas dolocena dejavnost zanima in ste pripravljeni aktivho
sodelovati, se udeleZziti morebitnih priprav in podobno. Programi bodo sofinancirani s sredstvi
Solskega sklada, zato bodo lahko nekateri brezplacni, nekateri pa bistveno cenejsi, kot ¢e bi
morali starsi placati polno ceno.

Na dejavnosti se je potrebno prijaviti.
Ne pozabi razredniku oddati prijavnice do cetrtka, 7. 9. 2023.
Izvedli bomo dejavnosti, za katere bo dovolj zanimanja.

1. ZOO Ljubljana

Cas: oktober 2023
Kdo: ucenci 7. in 8. razreda
Kaj: Ucencem bo na obisku v ZOO Ljubljana omogocen neposreden stik z nekaterimi manjSimi, udomacenimi in

prostoZivecimi Zivalmi. Studenti biologije bodo uéencem predstavili izbrano Zival in ob opazovanju njene zunanjosti,
premikanju in odzivanju spoznavali njen nacin Zivljenja. Vecje Zzivali, ki si jih bodo u€enci vodeno ogledali, bodo
opazovali v njihovih ogradah. Ob ogledu njihovega Zivljenjskega okolja bodo uéenci izvedeli tudi za marsikatero
dogodiv&cino, ki je zaznamovala bivanje teh Zivali v Zivalskem vrtu.

Izvajalci: Vesna Katarin¢ic¢ in drugi strokovni delavci Sole v sodelovanju z ZOO

Stroski: prevoz, vstopnina

2. Slascicarsko popoldne

Cas: predvidoma aprila 2024, v popoldanskem ¢asu

Kdo: uéenci 5. razreda

Kaj: Posvetili se bomo pripravi in peki slas¢ic, ki so jih pekle nase babice in prababice. Primerjali bomo nacin peke neko¢
in danes. Seveda bomo spekli tudi nekaj slascic in se posvetili nacinu postrezbe ter shranjevanju.

Izvajalci: Jana Dolenc, u¢it. GOS

Stroski: brezplaéno

3. lzdelava domace kozmetike in cCistil

Cas: november 2023 v popoldanskem ¢asu

Kdo: ucenci 7. do 9. razreda

Kaj: Na delavnici bomo spoznali postopek izdelave ognji¢evega mazila, balzama za ustnice in pralnega praska. lzdelke
doma lahko naredite tudi sami in jih podarite kot darilo.

Izvajalci: Anica Bekri¢, Jana Dolenc

Stroski: brezplac¢no

4. Razliénost bogati — druZenje z vrstniki Osnovne Sole Roje

Cas: junij 2024 (predvidoma od 10.00 do 15.00)
Kdo: ucenci 5. do 9. razreda
Kaj: Obisk vrstnikov v sosedniji $oli, pri katerih pouk poteka ustvarjalno, izkustveno in nasmejano. Preko druzenja z vrstniki,

predstavitve in ogleda $ole bi izkusili delek Zivljenja in dela v $oli s prilagojenim vzgojno-izobraZevalnim programom in
spoznali, da nas razli¢nost bogati.

Izvajalci: Nives Zelenjak in Ema Erzar Vidmar

Stroski: prevoz

5. Vikend delavnice za najstnike: Jaz v svetu Custev

Cas: januar 2024, zacetek v petek ob 16.00, zaklju¢ek v soboto ob 15.00, prespimo c $oli
Kdo: ucenci 6. in 7. razreda
Kaj: Koliko ustev je v nas! Pa jih res poznas$ in prepoznas? Jih zna$ obvladovati sebi v prid?

Ce bi rad raziskoval svoja €ustva, pridi na izkustvene delavnice, kjer bomo preko razli¢nih aktivnosti spoznavali sebe,
barvali kamencke ob¢utij, izdelali svoj Zivljenjski trak in premagali negativna doZivetja, na katera naletimo v Zivljenju,
si ogledali film Vrvez v moji glavi in se pogovorili o vsebini filma ter se prijetno najstniSko druzili.

Izvajalci: Nives Zelenjak, Irma Tratnik

Stroski: brezplac¢no



6. Ustvarjalni napad na superge — risanje na superge

Cas:
Kdo:
Kaj:

Izvajalci:
Stroski:

december 2023, popoldansko sre¢anje, predvidoma od 15.00 do 19.00

ucenci od 5. do 9. razreda

Kaj naredis, ¢e se naveli¢a$ belih superg, ¢e si kreativen, ¢e rad rise$ in e si Zeli§ imeti superge kot jih nima nih¢e
drug? Pograbis tiste kul flomastre in jih pobarva$ na polno!!! Upsi, $e prej obvesti$ starSe, da bos$ to pocel v $oli.
Nives Zelenjak z Ze pobarvanimi supergami :0)

brezpla¢no

7. Vikend delavnice za nadarjene u€ence: nadarjenost — izziv ali breme?

Cas:
Kdo:
Kaj:

Izvajalci:
Stroski:

predvidoma februar 2024 (petek ob 16.00 do sobote do 15.00, prespimo v $oli)

identificirani nadarjeni uc¢enci 8. in 9. razreda

V 4. razredu si bil prepoznan kot nadarjen u¢enec. Takrat si bil e premajhen, da bi razumel Koncept odkrivanja in
dela z nadarjenimi ucenci, in da bi zmogel razumeti podrocja nadarjenosti ter kaj nadarjenost sploh je. To vam Zelimo
predstaviti, hkrati pa bi skupaj razmisljali o pravicah, prednostih, izzivih in teZavah nadarjenih in kako jih premostiti,
za zakljucek pa bi preko didakti¢ne igre Od sanj do cilja snovali svojo vizijo prihodnosti. Res prisréno vabljen na
vikend srecanje z nadarjenimi vrstniki!

Nives Zelenjak

brezpla¢no

8. Delavnice za najstnike — debate in izkustvene dejavnosti na teme, ob Katerih se druzimo in rastemo

Cas:
Kdo:
Kaj:

Izvajalci:
Stroski:

vsaka sreda 6. Solska ura, od oktobra do maja 2024

ucenci 6. do 8. razreda

Si zeli§ vprasati, kar te zanima in to ostane skrivnost? Rad razmislja$ na glas, izmenjuje$ mnenja z vrstniki in ob tem
spoznavas$ sebe, druge in teme kot so: komunikacija, vrednote, morala, avtoriteta, odras¢anje, starsi, prijateljstvo,
¢ustva, medosebni odnosi, sodelovanje, $ola, ljubezen, spolnost, odlo¢anje, predsodki, odvisnost, strpnost,
samopodoba, zdravje, ustvarjalnost, prosti ¢as... Potem si pravi najstnik za naso skupino in srede bodo nasmejane,
sproscéene in prijateljsko obarvane!

Nives Zelenjak

brezpla¢no

9. Naravoslovno popoldne

Cas:
Kdo:
Kaj:

Izvajalci:
Stroski:

10. No¢ v Solski
Cas:
Kdo:
Kaj:

Izvajalci:
Stroski:
Ostalo:

predvidoma marec 2024, v popoldanskem ¢asu

ucenci 5. do 9. razreda

Solo bomo v popoldanskem &asu spremenili v naravoslovno raziskovalnico. V $oli bomo pripravili nekaj
naravoslovnih delavnic, na katerih boste lahko u¢enci aktivno sodelovali, raziskovali in se pri tem neobremenjeno
zabavali in hkrati ugili. Potrudili se bomo pripraviti zanimiva predavanja oz. delavnice s podrocja naravoslovja, ki jih
bodo vodili priznani strokovnjaki in ucitelji nase Sole. Zanimivo bo.

Julija Rzi$nik, Marija Otoni¢ar, Katarina Novak, Milan Burkeljca in drugi strokovni delavci $ole, zunaniji sodelavci
brezpla¢no

knjiznici

od petka popoldne do sobote dopoldne, predvidoma januarja ali februarja 2024, prespimo v $oli

uéenci 5. razreda

Ti je kdaj padlo na misel, da bi prenocil-a v $oli? Je? Zdaj se ti bo Zelja lahko uresniila. Dobre knjige nam nudijo
uzitek ob branju in ob ustvarjanju. Poigrali se bomo z razli¢nimi tehnikami animacije in animiranega filma, ustvarili
kaksno risanko z zanimivimi knjiznimi junaki in brali dolgo v no¢.

UrSka Mihajloska, Marta Narobe

brezpla¢no

priporo¢amo spalno vre¢o

11. Literarni vecer

Cas:
Kdo:
Kaj:

Izvajalci:
Stroski:

predvidoma april, pozno popoldne oz. zvecer

ucenci od 6. do 9. razreda

Obogatitvena dejavnost bo namenjena vsem, ki imate radi poezijo in glasbo. U¢enci boste na dogodku lahko aktivno
sodelovali s prebiranjem lastne ali tuje poezije ali pa boste le uzivali ob poslusanju,

kako se glasba prepleta s poezijo. Na dogodke bomo povabili tudi starse.

Doroteja Sporn in Mateja Osredkar

brezpla¢no

12. DruZabno popoldne

Cas:
Kdo:
Kaj:

Izvajalci:
Stroski:

eno popoldne na mesec, skupaj 3 sre€anja (december, januar in februar)

ucenci 5. do 9. razreda

Dobili se bomo v prostorih $ole, kjer si bomo ob dobri glasbi popestrili popoldne z druzenjem ob razli¢nih druzabnih
igrah.

Urska Petek in drugi strokovni delavci Sole

brezpla¢no

13. Lego popoldne

Cas:
Kdo:
Kaj:

Izvajalci:
Stroski:

februar ali marec 2024, popoldne

uéenci od 5. do 9. razreda

Vsi poznamo lego kocke. Iz njih se da narediti marsikaj. Bi Zelel-a drugim uéencem predstaviti kak§no svojo lego
mojstrovino? Te zanima, kaj gradijo tvoji vrstniki? Bi predstavil-a katero od svojih lego spretnosti ali malih skrivnosti?
Bi se udelezil kakSne zanimive delavnice? Si za menjavo kak§nega kompleta? Ali pa bi se ob igri samo malo podruzil
z vrstniki?

Milan Burkeljca in drugi strokovni delavci Sole

brezplac¢no

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Po zdravje med roz'ce na Veliko planino

Cas:
Kdo:
Kaj:

Izvajalci:
Stroski:

sobota, maj ali junij 2024

ucéenci 5. do 9. razreda

Z gondolo se bomo povzpeli na znamenito Veliko planino, kjer bomo v €udoviti naravi in ob vodstvu izkusene
zeliscarke spoznali skrivnosti $tevilnih zdravilnih rastlin, ki jih najdemo na nasi znani kraski planoti. Naucili se
bomo tudi, kako in za kaj jih uporabljamo. Seveda bo to tudi ¢udovita priloZznost za druzenje z vrstniki.

Urska Petek in drugi strokovni delavci $ole

prevoz, nihalka

S krpljami naokrog

Cas:
Kdo:
Kaj:

Izvajalci:
Stroski:

sobota, januar ali februar 2024

ucenci 6. do 9. razreda

Najprej bomo drzali pesti za sneg v hribih. Odpeljali se bomo do izhodi§¢a enega od okoliskih hribov, kjer se
bomo podali v odkrivanje snezne beline in sicer s pomocjo krpelj. Pod vodstvom gorskega vodnika se bomo
preizkusili v tehniki hoje s krpljami.

Urska Petek in drugi strokovni delavci Sole

prevoz

Dramska predstava ali muzikal v angleSkem jeziku

Cas:
Kdo:
Kaj:

Izvajalci:
Stroski:

popoldne med tednom

uéenci 7. do 9. razreda

Razumevanije angleskega jezika boste lahko preizkusili na gledaliski predstavi ali muzikalu za mlade v
angleskem jeziku. Obvezne priprave na dodatnem pouku,.

uciteljice anglescine

prevoz, vstopnica

Likovna delavnica v Soli

Cas:
Kdo:
Kaj:

Izvajalci:
Stroski:

predvidoma januar ali februar 2024 (petek popoldne in sobota dopoldne v istem vikendu)

ucenci 6. do 9. razreda

Likovna ustvarjalnost ne pozna meja. Lahko pa svoje znanje obogatimo z izku$njami ustvarjalcev, e posebe;j,
Ee so to pravi likovni umetniki in ¢lani likovnega drustva.

Ustvarjajmo skupaj z njimi.

Samo Zelko in €lani Likovnega drustva Menges$

brezplac¢no

Likovni in fotografski tabor v Fiesi — likovno ustvarjanje, fotografija

Cas:
Kdo:
Kaj:

Izvajalci:
Stroski:

22. do 24. marec 2024 (od petka do nedelje)

ucenci 7. do 9. razreda

Likovno ustvarjanje in fotografiranje je vedno prijetno. Se lepse pa je, &e ustvarjamo v lepem okolju ob morju. Na
tridnevnem taboru bomo pod vodstvom izkuSenih mentorjev izpopolnili znanje iz likovnega ustvarjanja in
fotografiranja. Imeli bomo tudi ¢as za odkrivanje lepot nasega obmorskega sveta.

Samo Zelko in drugi strokovni delavci Sole

cca. 80 EUR: nastanitev in prehrana v domu CSOD BreZenka, prevoz

Vikend delavnica za najstnike z vizijo: od sanj do cilja

Cas:
Kdo:
Kaj:

Izvajalka:
Stroski:

22. do 24. marec 2024 (od petka do nedelje)

uéenci 7. in 8. razreda

Si Zeli§ vedeti, kdo si in kaj Zeli§ postati oz. dosedi, katere vrline pri tem potrebujes in kako jih podjetno
uporabiti? Se rad druzis$, timsko sodelujes in deli§ svoja razmisljanja? ObozZuje$ odprte pogovore, si drzne$ biti
kreativen in samosvoj? Potem si vabljen na vikend izkustvene delavnice, na katerem bo$ preko socialnih
aktivnosti in didakti¢nih iger Od sanj do cilja ter Igrivi izzivi v druzbi vrstnikov dodelal vizijo sebe v prihodnosti!
Nives Zelenjak, Mateja Osredkar

cca. 80 EUR: nastanitev in prehrana v domu CSOD BreZenka (Fiesa), prevoz, spremstvo ugiteljev

Sportni vikend v domu CSOD Bohinj

Cas:
Kdo:
Kaj:

Izvajalci:
Stroski:

22.9.do 24.9. 2023 (od petka do nedelje)

ucenci 8. in 9. razreda

V okolju, ki ponuja neomejene moznosti za Sportne aktivnosti, se bodo uéenci lahko udeleZzili razliénih $portnih
dejavnosti — od razli¢nih iger z Zogo, kolesarjenja, namiznega tenisa, krajsih planinskih pohodov, morda
veslanje... Veliko ¢asa bo tudi za druzenje in sprostitev.

Ale$ Kostomaj, Sportni pedagogi

cca. 80 EUR: nastanitev in prehrana v domu CSOD Bohinj, prevoz, spremstvo ugiteljev

Sportni vikend v domu CSOD Planica

Cas:
Kdo:
Kaj:
Izvajalci:
Stroski:

7.6.do 9. 6. 2024 (od petka do nedelje)

ucenci 6. in 7. razreda

Glej opis zgoraj, podoben program

Sportni pedagogi

cca. 80 EUR: nastanitev in prehrana v domu CSOD Planica, prevoz, spremstvo uditeljev

Kosarkarski vikend za dekleta

Cas:
Kdo:
Kaj:

Izvajalci:
Stroski:

24.5. do 26. 5. 2024 (od petka do nedelje)

ucenke 6. do 8. razreda

Tole bo idealno za dekleta, ki Zelijo 3 dni preziveti v znamenju ko$arke in v dobri druzbi. Ni potrebno, da si
¢lanica kak8nega kosarkarskega kluba, izbirnega predmeta ali krozka, pomembno je, da rada igra$ kosarko in bi
$e izpopolnila svoje znanje. In to z izku$enimi treneriji kosarke. Zanimivo in ravno prav naporno bo.

Petra Berdajs, Slavko Duscak

cca. 80 EUR: nastanitev in prehrana v domu CSOD Fara, prevoz, spremstvo ugiteljev



